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Kleine Hoden, gute Väter
Die Hodengrösse eines Mannes kann Hinweise auf seine Eignung
als Vater geben: Je kleiner die Testikel, desto fürsorglicher
kümmern sich Männer tendenziell um ihren Nachwuchs.

Füttern, waschen, Windeln wechseln – je fürsorglicher ein Mann
mit seinem Nachwuchs umgeht, desto kleiner sind seine Hoden.
Das berichten Forscher der Emory University in Atlanta (US-
Staat Georgia) in den «Proceedings of the National Academy of
Sciences» (PNAS). Sie hatten den Zusammenhang zwischen der
Grösse der Hoden und der Eignung als Vater bei 70 Männern –
alle Väter kleiner Kinder – untersucht.

Seit Jahren erforschen
Wissenschaftler den Einfluss des
männlichen Sexualhormons
Testosteron auf das Verhalten.
Frühere Studien hatten bereits
gezeigt, dass höhere Werte des
Botenstoffs, der in den Hoden
gebildet wird, zwar den Erfolg bei
Frauen und die Aussicht auf
Nachwuchs steigern, dann aber
mit einer geringeren väterlichen Fürsorge einhergehen.

Nun wollten die Forscher klären, warum manche Väter mehr
Energie in ihre Sprösslinge investieren als andere. «Das ist eine
wichtige Frage, denn frühere Studien haben gezeigt, dass Kinder
mit aktiveren Vätern sozial, psychisch und bildungsmässig
erfolgreicher sind», sagt der Anthropologe James Rilling. «Unsere
Studie erforscht erstmals, ob die menschliche Anatomie und
Hirnfunktion die Unterschiede im Elternaufwand erklären.»

Weniger Testosteron: Fürsorglichere Väter

Dazu untersuchten sie 70 Väter von Kindern im Alter von ein bis
zwei Jahren, die mit Mutter und Nachwuchs zusammenlebten.
Die Forscher befragten Mütter und Väter getrennt dazu, wie sehr
der Mann sich an der Erziehung beteilige, etwa Windeln wechselt,
das Kind füttert, wäscht oder es zum Kinderarzt bringt.

Zucker- und koffeinhaltige
Getränke entziehen dem
Körper Kalium und können so
zum Herzstillstand führen.

Kardiologen schätzen, dass bereits ein Liter Cola
am Tag das Herz belastet.

Sie jagten dem chinesischen
Kaiser einen solchen
Schrecken ein, dass er die
Grosse Mauer bauen liess. Ein

Schweizer hat die erste bekannte Niederlassung
der Xiongnu ausgegraben.

Der Herbstzug der Kraniche
hat begonnen. Doch deutsche
Naturschützer sind alarmiert:
Die Zahl der Jungtiere sinkt -

auch deswegen, weil immer mehr Raps und Mais
angebaut wird.

Rund ein Drittel der
Menschen, die ihr Land
verlassen, stammen aus dem
Süden – und bleiben auch im

Süden. Von Süden nach Norden emigrieren
weniger als erwartet.

Angelika Jacobs - Die Zürcher
Kantonspolizei will mit Tasern
aufrüsten. Doch wie
gefährlich diese sind, ist noch

unbekannt.
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Zudem massen sie die Testosteronwerte und per
Magnetresonanztomografie (MRT) die Hodengrösse. Darüber
hinaus untersuchten sie per MRT die Hirntätigkeit, während die
Väter Bilder von ihren und anderen Kindern betrachteten.

Resultat: Fürsorglichere Männer hatten tendenziell weniger
Testosteron und kleinere Hoden. Und je kleiner die Hoden, desto
stärker reagierte die Area tegmentalis ventralis (VTA), eine
Hirnregion, die am Belohnungssystem und Erziehungsverhalten
beteiligt ist, auf Bilder des Nachwuchses. Allerdings gab es bei der
statistischen Auswertung auch Ausnahmen.

«Die Tatsache, dass wir Unterschiede fanden, deutet auf die
Möglichkeit einer persönlichen Wahl hin», sagt Rilling. «Manche
Menschen mögen unterschiedlich gebaut sein, aber sie sind
vielleicht gewillt, aktivere Väter zu sein. Aber es könnte auch sein,
dass bei Männern, die fürsorglicher mitmachen, die Hoden
schrumpfen. Umwelteinflüsse können die Biologie verändern.»

(sda)

1977 schickte die Nasa
«Voyager 1» hinaus ins All.
Nun ist die Sonde dort
angekommen, wo nie zuvor

ein vom Menschen geschaffenes Objekt war:
ausserhalb unseres Sonnensystems.

Vor der Insel Giglio hat die
Bergung der «Costa
Concordia» begonnen. Die
Infografik des Tages zeigt, wie

es zur Havarie kam, die 32 Todesopfer forderte.

Fee Riebeling - Bei der
Herstellung von Parfum ist
der Duft zunächst
zweitrangig. Im Vordergrund

stehen Bilder.

Kochpost: Immer
14% Cashback

Fee Riebeling - Zur Ausbildung
von Chirurgen gehört das
Sezieren von Leichen und
Bearbeiten von

Plastikknochen. Aus Kostengründen wird das aber
immer seltener gemacht.

Zum 23. Mal wurde in Boston
der irrste Forschungspreis
verliehen. Und es war wie
immer eine schrille, laute und

urkomische Gala an der Harvard-Universität.

meine Hoden kleben
an den Beinen!»

Videos zum Thema

Vater muss für
18 Jahre ins
Gefängnis

Hunderttausende
demonstrieren
gegen ...

ANZEIGE

Regelbasierte
Geldanlage

Kate und
William
erwarten
Nachwuchs
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Kommentarfunktion geschlossen
Die Kommentarfunktion für diese Story wurde automatisch
deaktiviert. Der Grund ist die hohe Zahl eingehender
Meinungsbeiträge zu aktuellen Themen. Uns ist wichtig, diese
möglichst schnell zu sichten und freizuschalten. Deshalb können
Storys, die älter sind als 2 Tage, nicht mehr kommentiert
werden. Wir bitten um Verständnis.

Eiermann am 11.09.2013 10:20
Gentleman geniesst und
schweigt...
Klar lautet nun jeder Kommentar: Dan werde ich ein schlechter
Vater oder ich habe rieeesen glocken. leute euer ausmass
interessiert niemanden!!!

Rockerin am 11.09.2013 08:55
ein schöner Tag
Haben eigentlich Rapper kleine oder grosse oder keine Eier?

Steff am 10.09.2013 17:38
Gut, hab ich keine Kinder!
Ich wäre ja der Rabenvater schlechthin! Oder die Ausnahme, die
die Regel bestätigt... Mal schauen, wenns nicht klappt, vermach
ich die Kleinen an 20min, die haben mir ja die Flausen in den Kopf
gesetzt. ;)

 Alle 120 Kommentare
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«Voyager 1» auf dem Weg zu den
Aliens
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